L’obesita ed il diabete rappresentano due facce della stessa
malattia: la Diabesita. Questa nuova entita patologica ¢
aumentata significativamente negli ultimi anni interessando
anche popolazioni che non conoscevano obesita e diabete.
Il trend di crescita e le complicanze associate impongono
un’attenta riflessione sulla prevenzione e sul trattamento della
Diabesita ormai considerata emergenza sanitaria del XXI
secolo. Obiettivo di questo congresso ¢ fare il punto
sull’attuale situazione nosologica, sui percorsi di prevenzione
e cura da consigliare e sulle possibili prospettive di
trattamento di una malattia che condizionera in maniera

significativa il benessere della popolazione e la spesa sanitaria.
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