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L’obesità ed il diabete rappresentano due facce della stessa     
malattia: la Diabesità. Questa nuova entità patologica è        
aumentata significativamente negli ultimi anni interessando 
anche popolazioni che non conoscevano obesità e diabete.       
Il trend di crescita e le complicanze associate impongono 
un’attenta riflessione sulla prevenzione e sul trattamento della 
Diabesità ormai considerata emergenza sanitaria del XXI     
secolo. Obiettivo di questo congresso è fare il punto 
sull’attuale situazione nosologica, sui percorsi di prevenzione 
e cura da consigliare e sulle possibili prospettive di             
trattamento di una malattia che condizionerà in maniera     
significativa il benessere della popolazione e la spesa sanitaria. 

 

COMITATO SCIENTIFICO 

M.G. Carbonelli                                                                            

P. Marini 

G. Sandri 

C. Tubili 

O. M. S. Hassan 

 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 

 

Viale Vaticano,79  00165 Roma 

Tel 06/6873034  

Email medlearning@medlearning.net  

 
 

Crediti Assegnati: 7 

Professioni alle quali si riferisce l'evento formativo: Medico, 
Dietista, Biologo e Psicologo  

 

LA TERAPIA DELLA DIABESITÁ TRA 

PRESENTE E FUTURO 
 

Con il patrocinio della SICOB  
(Società Italiana di Chirurgia Bariatrica e Metabolica) 

 e della SIME  
(Società Italiana di Medicina Estetica) 

  

RELATORI E MODERATORI 

PAOLO GENTILESCHI 

VINCENZO BRUNI 

ROSELLA SAULLE 

CLAUDIO TUBILI 

PIERLUIGI MARINI 

LUIGI PAPA 

NICOLA BASSO 

LAURA DI RENZO 

GIANCARLO SANDRI 

ANTONELLA DIAMANTI 

ENRICO FIDOTTI 

FABIO MELONI 

GIULIANA CARTA 

FRANCA FILIPPI 

MARIA GRAZIA CARBONELLI 

MARIA ANTONIA FUSCO 

EMANUELE BARTOLETTI 

LOREDANA CAVALIERI 

GIULIANA SCIORTINO 

PAOLO MARIN 

VINCENZA GALANTE 

LUCIANA SONNI 

SERGIO LEOTTA 

VALERIA DEL BALZO 

ODETTE MISA SONIA HASSAN 

CARMINE ORLANDI 

LIA CAMA 

CHIARA DE NARDIS 

LINA DELLE MONACHE 



09,00    Saluti del Direttore Generale e del             
Direttore Sanitario 

09,15    Presentazione e introduzione                    
M.G. Carbonelli 

I Sessione  

Moderatori: V. Bruni, P. Gentileschi 

09,30    Situazione epidemiologica italiana:qualcosa è 
cambiato?  

R. Saulle  

09,50    Nuove frontiere per la terapia farmacologica 
della diabesità  

C. Tubili  

10,10    La chirurgia bariatrica oggi, i successi e le  
difficoltà  

P. Marini 

10,30    La chirurgia  metabolica una realtà terapeutica  

L. Papa  

10,50    Il microbiota intestinale:alleato terapeutico  

N. Basso  

11,10    La genetica come fattore predittivo di        
successo terapeutico  

L. Di Renzo 
 

 11,30   Discussione 

 11,45   Coffee break 

PROGRAMMA 

II Sessione 

Moderatori: G. Sandri, A. Diamanti 

12,00    Le malattie endocrine come conseguenza della grave 
obesità  

E. Fidotti 

12,20    Il Binge Eating Disorder quale fattore di rischio nel 
percorso di cura dell’obesità complicata 

F. Meloni 

12,40    Il counselling nutrizionale tra prevenzione e           
trattamento dell’obesità  

G. Carta 

13,00    La gestione nutrizionale del paziente bariatrico      
secondo le ultime linee guida  

F. Filippi  

13,20    Prevenzione dei deficit nutrizionali in chirurgia      
bariatrica  

M.G. Carbonelli 

13,40    Discussione 

14,00    Lunch 

III Sessione 

Moderatori: M. A. Fusco, E. Bartoletti 

15,00    La chirurgia plastica  nel percorso di modifica dello 
stile di vita  

              L. Cavalieri  

15,20    Il rimodellamento corporeo dopo calo di peso non 
solo estetica ma qualità di vita  

G. Sciortino  

15,40    Il Medico di Medicina Generale punto chiave 
di prevenzione e monitoraggio nella rete assi-
stenziale 

P. Marin 

16,00    Il ruolo dei SIAN nel programma di educazione 
alimentare e prevenzione  

V. Galante, L. Sonni  

16,20    Discussione  

IV Sessione 

Moderatori: S. Leotta, V. Del Balzo   

16,40    La figura del dietista e l’aderenza ai percorsi 
terapeutici:importanza della comunicazione  

O. M. S. Hassan 

17,00    Il riabilitatore motorio come training del   
cambiamento   

C. Orlandi  

17,20    Le associazioni dei malati volano di              
sensibilizzazione                                                

L. Cama (Amici Obesi)                                       
C. De Nardis (Diamole Peso)                             
L. Delle Monache (ClaDiab) 

17,40    Discussione 

18,00    Consegna questionari ECM e conclusioni 

 

 

 


